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Dersin Yardimecilari

Dersin Amaci

Ik yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, ¢ikik
ve burkulmalarda ilk yardim, diger acil durumlarda ilk yardim ve tagimalar ile ilgili
yeterlikleri kazandirmak.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;
1.1lk yardimin temel ilkelerini uygular,
2.Temel yasam destegi saglar,
3.Yaralanmalarda ilk yardim uygular,
4.Kiurik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygular,
5.Diger acil durumlarda ilk yardim uygular,
6.Hasta veya yaralilar1 tagir.

Dersin Igerigi

ilk yardimin tanimi, ilk yardimmn amaci, ilk yardimin tarihi, cankurtaran ozellikleri,
insan anatomisi, sistemler, temel yasam destegi, kirik/cikiklar, kanamalar,
zehirlenmeler, bayilmalar, yaralanmalar, yaniklar, sok, tagima metotlari

Haftalar

Konular

Ik yardimm temel uygulamalar

Birinci ve ikinci degerlendirme

Yetiskinlerde temel yasam destegi

Cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi

Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim

Dis ve i¢ kanamalar

Ara Smav

Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim

Ust ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim

Kalga ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim
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Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim
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Zehirlenmeler, sicak ¢arpmasi, yanik ve donmalar
yabanci cisim kagmalarida ilk yardim
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Acil tasima teknikleri
Kisa mesafede hizli tagima teknikleri

14

Sedye olusturarak hasta veya yaralilar1 tagima

Genel Yeterlilikler

Okulda ve staj ¢alismalarinda edindigi teorik ve pratik bilgileri sektdrde rahatlikla uygular.

Kaynaklar

Siizen, L. B. (2015). Temel Ilk Yardim, Anakara: Nobel

Degerlendirme Sistemi: Ara smav(% 40), Final ve Biitiinleme(% 60)




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY |PY |PY |PY |PY |PY |PY |PY |PY |PY1l | PYl |PY1l |PY1l | PY1l |PY1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5
OK1 4 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3
OK2 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3
OK3 4 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3
OK4 5 5 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3
OK5 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3
OK6 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3
OK: Ogrenme Kazammlari PY: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizey
i
Program Ciktilar ve flgili Dersin iliskisi
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
flkyardim
4 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3




